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Zusammenfassung

Hintergrund Vor dem Hintergrund entsprechender Empfehlungen des
Wissenschaftsrates zur Forderung wissenschaftlicher Kompetenzen in der Universitdtsmedizin
stellt sich die Frage, wie ein Medical Education Scientist-Programm konzipiert und
implementiert werden kann. Dazu wurde von der Medizinischen Fakultét Miinster ein Programm
initiiert, um in Kooperation mit der Medizinischen Fakultit OWL fiir NRW ein
fakultitsiibergreifendes Angebot mit Zertifizierung durch die Landesakademie fiir medizinische
Ausbildung (LAMA) zu gestalten. Ziel des Programms ist es, Lehrende systematisch in der
Uberfiihrung von Lehrprojekten in wissenschaftliche Publikationen zu qualifizieren und
interdisziplindre Ansitze aus Medizin, Psychologie und Paddagogik zu integrieren. Konkret sollen
die Teilnehmer*innen lernen, die Struktur und Inhalte von Absétzen in wissenschaftlichen
Publikationen effektiv zu gestalten, um ihre Forschungsergebnisse erfolgreich zu
kommunizieren.

Methoden Zur Lehrplanentwicklung wurden klare, operationalisierte Lernziele aus dem
NLKM extrahiert, die Themen wie Projektplanung, Datenerhebung, kritische Literaturrecherche
und die schriftliche Dokumentation der Ergebnisse abdecken. Eine zusétzlich durchgefiihrte
Literaturiibersicht zeigte, dass Programme zur Forderung wissenschaftlicher Aktivititen
insbesondere durch spezialisierte Curricula und geschiitzte Forschungszeit eine signifikante
Steigerung der Publikationsrate bewirken konnen. Zudem scheinen eine moglichst interne
Betreuung und die Verfiigbarkeit der Betreuenden entscheidende Erfolgsfaktoren zu sein.

Ergebnisse Um o.g. Punkte zu adressieren, wurde der generelle Ablauf der
Veranstaltungen im Sinne eines passenden ,,Methodenmixes* geplant: (i) Impulsvortrag am

Anfang (spezialisiertes Curriculum) (ii) dann praktische Ubung zur Anwendung des
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theoretischen Wissens (geschiitzte Forschungszeit) (iii) abschlieBend kollegiale
Fallbesprechungen (moglichst ,,interne” Betreuung) Eine erste Pilotphase mit 8-10
Teilnehmenden wird aktuell durchgefiihrt; erste Feedback-Auswertungen deuten auf hohe
Relevanz der Themenauswahl und eine gute Akzeptanz der kollegialen Betreuung hin. Das
geplante Vorgehen soll durch weitere Evaluationen regelméBig gepriift und entsprechend
angepasst werden.

Diskussion/Conclusio Der Einsatz eines Methodenmixes aus Theorie- und Praxisphasen
in Kombination mit enger interner Betreuung und geschiitzter Forschungszeit scheint auch fiir
ein Medical Education Scientist-Programm besonders vielversprechend zu sein. Dennoch ist die
Bereitstellung ausreichender Ressourcen und langfristige institutionelle Unterstiitzung einer
Herausforderung. Auch die Anpassungsfahigkeit an unterschiedliche Fachbereiche und
individuelle Karriereziele ist wesentlich, um ein nachhaltiges Programm zu etablieren. Weitere
Studien werden zeigen, ob das Programm zu einer nachweisbaren Steigerung der
Publikationsaktivitidten und zur verbesserten Integration von Forschungskompetenzen in die
Lehre fiihrt.

Schliisselworter: Medical Education, Open Science, Authorship

Word Count: 501



66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

&3

84

85

86

87

88

Ein Draft fiir ein wissenschaftliches Manuskript — ein Template des Medical Education
Scientist-Programms (MESP)
Hintergrund

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.
Allgemeineres Problem

Vor dem Hintergrund entsprechender Empfehlungen des Wissenschaftsrates zur
Forderung wissenschaftlicher Kompetenzen in der Universititsmedizin stellt sich die Frage, wie
ein Medical Education Scientist-Programm konzipiert und implementiert werden kann. Dazu
wurde von der Medizinischen Fakultit Miinster ein Programm initiiert, um in Kooperation mit
der Medizinischen Fakultdt OWL fiir NRW ein fakultitsiibergreifendes Angebot mit
Zertifizierung durch die Landesakademie fiir medizinische Ausbildung (LAMA) zu gestalten.
Literaturiiberblick mit empirischer Fokussierung des Problems

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit

amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum



89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.

Fokussiertes Problem-Statement

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.

Studienabsicht mit fokussierten Forschungsfrage(n)

Ziel des Programms ist es, Lehrende systematisch in der Uberfiihrung von Lehrprojekten
in wissenschaftliche Publikationen zu qualifizieren und interdisziplinére Ansdtze aus Medizin,
Psychologie und Pidagogik zu integrieren. Konkret sollen die Teilnehmer*innen lernen, die
Struktur und Inhalte von Absitzen in wissenschaftlichen Publikationen effektiv zu gestalten, um
ihre Forschungsergebnisse erfolgreich zu kommunizieren.

Methoden
Setting und Probanden
Zur Lehrplanentwicklung wurden klare, operationalisierte Lernziele aus dem NLKM

extrahiert, die Themen wie Projektplanung, Datenerhebung, kritische Literaturrecherche und die
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schriftliche Dokumentation der Ergebnisse abdecken. Eine zusétzlich durchgefiihrte
Literaturiibersicht zeigte, dass Programme zur Forderung wissenschaftlicher Aktivititen
insbesondere durch spezialisierte Curricula und geschiitzte Forschungszeit eine signifikante
Steigerung der Publikationsrate bewirken konnen (Laupland et al., 2021; Wood et al., 2018).
Zudem scheinen eine moglichst interne Betreuung und die Verfiigbarkeit der Betreuenden
entscheidende Erfolgsfaktoren zu sein (Blake et al., 1994).
Studiendesign

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.
Datenerhebung & Ethikvotum

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus

non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,



134

135

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.
Ergebnisparameter & Statistische Methoden

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.

Ergebnisse

Studienteilnahme

Abbildung 1

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.

Tabelle 1
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Haupt- und Nebenergebnisse

Abbildung 2

Um o.g. Punkte zu adressieren, wurde der generelle Ablauf der Veranstaltungen im Sinne
eines passenden ,,Methodenmixes geplant: (i) Impulsvortrag am Anfang (spezialisiertes
Curriculum) (ii) dann praktische Ubung zur Anwendung des theoretischen Wissens (geschiitzte
Forschungszeit) (iii) abschlieBend kollegiale Fallbesprechungen (moglichst ,,interne” Betreuung)
Eine erste Pilotphase mit 8-10 Teilnehmenden wird aktuell durchgefiihrt; erste Feedback-
Auswertungen deuten auf hohe Relevanz der Themenauswahl und eine gute Akzeptanz der
kollegialen Betreuung hin. Das geplante Vorgehen soll durch weitere Evaluationen regelmifig
gepriift und entsprechend angepasst werden.

Diskussion

Zusammenfassung der Ergebnisse

Der Einsatz eines Methodenmixes aus Theorie- und Praxisphasen in Kombination mit
enger interner Betreuung und geschiitzter Forschungszeit scheint auch fiir ein Medical Education
Scientist-Programm besonders vielversprechend zu sein. Dennoch ist die Bereitstellung
ausreichender Ressourcen und langfristige institutionelle Unterstiitzung einer Herausforderung.
Auch die Anpassungsfahigkeit an unterschiedliche Fachbereiche und individuelle Karriereziele
ist wesentlich, um ein nachhaltiges Programm zu etablieren. Weitere Studien werden zeigen, ob
das Programm zu einer nachweisbaren Steigerung der Publikationsaktivititen und zur
verbesserten Integration von Forschungskompetenzen in die Lehre fiihrt.
Literaturvergleich

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit

amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
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sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.

Nunc ac dignissim magna. Vestibulum vitae egestas elit. Proin feugiat leo quis ante
condimentum, eu ornare mauris feugiat. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et
malesuada fames ac turpis egestas. Mauris cursus laoreet ex, dignissim bibendum est posuere
iaculis. Suspendisse et maximus elit. In fringilla gravida ornare. Aenean id lectus pulvinar,
sagittis felis nec, rutrum risus. Nam vel neque eu arcu blandit fringilla et in quam. Aliquam
luctus est sit amet vestibulum eleifend. Phasellus elementum sagittis molestie. Proin tempor
lorem arcu, at condimentum purus volutpat eu. Fusce et pellentesque ligula. Pellentesque id
tellus at erat luctus fringilla. Suspendisse potenti.

Limitationen der Studienpopulation und im Studiendesign

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,

nascetur ridiculus mus.
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Nunc ac dignissim magna. Vestibulum vitae egestas elit. Proin feugiat leo quis ante
condimentum, eu ornare mauris feugiat. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et
malesuada fames ac turpis egestas. Mauris cursus laoreet ex, dignissim bibendum est posuere
iaculis. Suspendisse et maximus elit. In fringilla gravida ornare. Aenean id lectus pulvinar,
sagittis felis nec, rutrum risus. Nam vel neque eu arcu blandit fringilla et in quam. Aliquam
luctus est sit amet vestibulum eleifend. Phasellus elementum sagittis molestie. Proin tempor
lorem arcu, at condimentum purus volutpat eu. Fusce et pellentesque ligula. Pellentesque id
tellus at erat luctus fringilla. Suspendisse potenti.

Direkte Auswirkungen der Ergebnisse auf Praxis und Forschung

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis sagittis posuere ligula sit
amet lacinia. Duis dignissim pellentesque magna, rhoncus congue sapien finibus mollis. Ut eu
sem laoreet, vehicula ipsum in, convallis erat. Vestibulum magna sem, blandit pulvinar augue sit
amet, auctor malesuada sapien. Nullam faucibus leo eget eros hendrerit, non laoreet ipsum
lacinia. Curabitur cursus diam elit, non tempus ante volutpat a. Quisque hendrerit blandit purus
non fringilla. Integer sit amet elit viverra ante dapibus semper. Vestibulum viverra rutrum enim,
at luctus enim posuere eu. Orci varius natoque penatibus et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus.

Ethikvotum

Nicht zutreffend
Einwilligung zur Verdffentlichung

Nicht zutreffend
Verfiigbarkeit von Daten und Materialien

Die Originaldaten der Studie sind verfiigbar.
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240  Abbildung 1

241  CONSORT-Diagramm

Gescreente Studierende (n=144) |
4>| Nicht einschlussfahig (n=16)

| Einwilligungen (n=144) |

| Intervention begonnen (n=128) |

4>| Intervention nicht begonnen (n=0)

| Follow-up abgeschlossen (n=128) |

Datenanalyse ] 4% Lost to Follow-up (n=0)

’ In Analyse eingeschlossen (n=128) |
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Abbildung 2

Hauptergebnisse der Studie: Hier konnten ndhere Erlduterungen zur Abbildung ergdnzt werden.

Testscores der verschiedenen Kohorten

60
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Kohorten
Noch weitere nahere Erlauterungen zur Abbildung
Tabelle 1

Deskriptive Statistiken der Studienpopulation

# Descriptive Statistics

Variable / A (n=5) | B (n=5) |

otal (n=20)

C (n=5) |

D (n=5) | T

Mean age (SD) | 32.20 (9.20) | 32.20 (9.20) | 32.20 (9.20) | 32.20 (9.20) | 3

2.20 (8.45)
sex [male], % | 40.0 |

40.0

40.0 |

40.0 |

40.0 |
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